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TOUR CINA CLASSICA
da h.13:30 martedi 31.3.26
a h.08:05 mercoledi 15.4.26

AGGIORNATO AL 20.7.25

Pechino (3notti) — Xian (2notti) = Guilin (3notti) - Yangshou (1notte) - Suzhou (1notte) — Hangzhou (2notti) - Shanghai (1notte)

GIORNO1 PARTENZA DA MILANO MALPENSA 31 MARZO PASTI A BORDO
Partenza alle h.13:30 volo CA950 AIR CHINA destinazione Pechino (Beijing)

GIORNO 2 ARRIVO A PECHINO (BEIJING) 1 aprile CENA
Accoglienza all’arrivo a Pechino, capitale della Repubblica Popolare cinese, incontro con guida locale

parlante italiano, visita del Palazzo d’Estate il giardino dell’armonia “educata”, splendida
residenza estiva degli Imperatori situata a una decina di chilometri a nord-est della citta. Pranzo
in ristorante locale. Rientro in citta e tour degli hutong con riscié e visita ad una famiglia locale.
Check in in hotel dopo le h.14, cena cinese in un ristorante locale

GIORNO 3 PECHINO 2 aprile COLAZIONE, PRANZO, CENA
Dopo la prima colazione, incontro con guida locale parlante italiano, inizio visite della citta con

la storica e gloriosa Piazza Tian An Men, costruita nel 1417, il cui nome richiama la “porta
della pace celeste” posta sul lato settentrionale: cuore e simbolo della citta, & soprattutto celebre
x aver fatto da cornice alla proclamazione della Repubblica Popolare Cinese da parte di Mao Tze
Tung il primo ottobre 1949 e x essere stata teatro di importanti e sanguinose proteste. A seguire
il Palazzo Imperiale (chiuso lun.),dimora degli Imperatori delle dinastie Ming e Qing, il +
vasto al mondo con 720.000 metri quadri e 980 edifici. Situato al centro dell’antica citta
fortificata di Pechino, meglio noto come Citta Proibita a causa del divieto di accesso senza un
esplicito permesso, € un capolavoro dell’architettura classica caratterizzato da torri crestate, la
parte + visibile del palazzo dall’esterno, portedecorate con chiodi d’oro, mura spesse progettate
X resistere ai colpi di cannone, grandi corti, giardini. Visita a seguire alla Collina del Carbone.
Dopo il pranzo in ristorante locale selezionato, visita del Tempio del Cielo. Cena di benvenuto
all’eccellente Beijing Roast Duck.



L

GIORNO 4 PECHINO 3 aprile COLAZIONE, PRANZO, CENA
Prima colazione incontro con guida locale parlante italiano e visita della Grande Muraglia (sezione
Juyongguan). Visita della Tomba Ming a Changling. Rientro in citta e sosta ai siti olimpici x una
visita panoramica. Pranzo in ristorante locale, cena cinese in un ristorante locale

GIORNO 5 PECHINO / XIAN 4 aprile COLAZIONE, PRANZO, CENA
Prima colazione, incontro con guida locale parlante italiano e trasferimento alla stazione ferroviaria
in tempo utile x il treno ad alta velocita G55 (09:55-14:05) diretto a Xian, capoluogo della provincia
dello Xhaanxi e prima delle Quattro Antiche Capitali della Cina prescelta da ben 13 dinastie. Incontro
con guida locale parlante italiano e pranzo Segue visita alla Grande Moschea e il Quartiere
Musulmano. labirinto di vicoli, bancarelle,lanterne variopinte e botteghe dall’aroma di spezie e
passeggiata nella via culturale di Yongxingfang. .Cena cinese in ristorante locale.

GIORNO 6 XIAN 5 aprile COLAZIONE, PRANZO, CENA
Prima colazione, incontro con guida locale parlante italiano e visita del grandioso Esercito di
Terracotta, corredo funebre dell'Imperatore Qin Shi Huang defunto nel 210 a.C. rinvenuto
casualmente da uncontadino nel 1974 durante lo scavo di un pozzo: composto da un notevole
numero di statue raffiguranti circa 18 carri, 100 cavalli e 8000 guerrieri dell’esercito imperiale
alti oltre 1 metro e ottanta, realistici e ognuno diverso dall’altro, offre dal vivo uno spettacolo
stupefacente. Dal 1987 ¢& patrimonio dell’'Umanita ed € uno dei + vasti siti archeologici mondiali.
+ tardi sosta alla fabbrica di terrecotte seguita dal pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio
visitadella Pagoda della Grande Oca, omaggio all'Imperatore Tang Gaozong e simbolo della
citta, eretta nel 709 x volonta del monaco buddhista Dai An x poter conservare testi sacri
buddhisti al suo interno. Cena tipica a base dei tradizionali ravioli cinesi con spettacolo di Dinastia
Tang, spettacolo di canto e danza

GIORNO 7 XIAN / GUILIN 6 aprile COLAZIONE, PRANZO, CENA
Dopo la prima colazione, incontro con guida locale parlante italiano e visita delle MURA della
citta. Pranzo, via culturale di Yongxingfang, trasferimento in aeroporto e volo HU7539 (17:40-
20:10) x Guilin, citta suggestiva e affascinante nella regione del Guangxi, nota x i paesaggi
incantevoli di picchi, formazioni rocciose e fiumi + volte celebrati da pittori e poeti. In origine
semplice villaggio sulle sponde del Lijang, divenne presto punto focale x il commercio grazie alla
sua posizione alla confluenza dei fiumi Azzurro e delle Perle e centro politico e culturale, nonché
destinazione turistica nazionale gia dal 500 d.C. Incontro con guida e trasfer in hotel x la cena

GIORNO 8 GUILIN / LONGSHENG / GUILIN 7 aprile COLAZIONE, PRANZO, CENA
Dopo la colazione, incontro con guida locale parlante italiano, trasferimento nella contea di Longsheng
e visita campi terrazzati di Longji (risaie a terrazze), con villaggi di minoranze, pranzo, viaggio di
ritorno a Guilin, visita della Collina della Proboscide dell’Elefante,. Cena cinese in ristorante locale



GIORNO 9 GUILIN / YANGSHUO 8 aprile COLAZIONE, PRANZO. CENA
Dopo la prima colazione, incontro con guida locale parlante italiano, crociera sul fiume Li da Guilin
a Yangshuo con pranzo al sacco a bordo : una esperienza molto attraente, lo spettacolo che si puo
ammirare € magnifico, con il fiume che si snoda tra le cime che svettano su risaie verdissime, i
caratteristici villaggi sulle rive, i boschetti di bambu, le piccole imbarcazioni di pescatori. Tempo a
disposizione nello charme rurale di Yangshuo . West Street e cena in ristorante locale.

GIORNO 10 YANGSHUO / GUILIN 9 aprile COLAZIONE, PRANZO, CENA
Prima colazione, incontro con guida locale parlante italiano, visita Picco Ruyi, noto x il suo splendido

scenario montano, pranzo, viaggio di ritorno a Guilin, Grotta del Flauto di Canna, cena cinese in un
ristorante locale.

GIORNO 11 GUILIN / SHANGAI 10 aprile COLAZIONE, PRANZO, CENA
Prima colazione, incontro con guida locale parlante italiano, e trasferimento in aeroporto x il volo

HO1148 x Shanghai (11:00-13:35), pranzo, Nanjing Road, Bund, crociera sul fiume Huangpu. Cena
cinese a tavola rotonda in un ristorante locale.

GIORNO 12 SHANGHAI - SUZHOU 11 aprile colazione, pranzo, cena

Prima colazione, incontro con guida locale parlante italiano, e visita della Torre della TV, della Perla
Orientale, Giardino Yu, pranzo, Tongli Water Town incluso viaggio, trasferimento a Suzhou, Old
Street. Cena cinese a tavola rotonda in un ristorante locale

GIORNO 13 SUZHOU - HANGZHOU 12 aprile colazione, pranzo, cena

Prima colazione, incontro con guida locale parlante italiano e visita Giardino Lingering, Collina della
Tigre, pranzo, laboratorio di seta, trasferimento a Hangzhou. Cena cinese in un ristorante locale.

GIORNO 14 HANGZHOU 13 aprile colazione, pranzo, cena
In mattinata, incontro con guida locale parlante italiano e visita Pagoda delle Sei Armonie,
Tempio Lingyin, pranzo, piantagione di té e Lago dell'Ovest inclusa la crociera, Hefang Street.
Cena cinese in un ristorante locale

GIORNO 15 SHANGHAI 14 aprile colazione, pranzo, cena
In mattinata, dopo la prima colazione, incontro con guida locale parlante italiano e rientro a
Shanghai, visita Tempio del Buddha di Giada, pranzo, Concessione quartiere Francese, Xintiandi.
Cena cinese in un ristorante locale. Trasferimento in aeroporto in tempo utile x il volo di rientro.

GIORNO 16  PARTENZA DA SHANGHAI 15 aprile PASTI A BORDO
Partenza h.01:30 volo CA967 rientro in Italia. Arrivo Milano Malpensa h.08:05.




NB7 Titinerario o I'ordine delle visite possono subire cambi 0 cancellazioni soggette a condizioni locali politiche,
atmosferiche o di altra natura. BAGAGLI in economy: In stiva : 1 bagaglio Max 23kg Max 158cm (somma altezza,
lungh.& largh.) In cabina : 1 bagaglio Max 5kg. Max lungh 55cm, largh.40 cm, altezza 20 cm + 1
borsa/valigetta/custodia x laptop/custodia x fotocamera o altri oggetti di dimensioni simili o inferiori,Max 5kg.
PASSAPORTO : OCCORRE AVERE PASSAPORTO CON SCADENZA A SEI MESI DOPO 31.3.26 (FARE UNA FOTOCOPIA
PASSAPORTO DA TENERE CON SE’) VISTO : A PARTIRE DAL 30 NOVEMBRE 2024 E SINO AL 31 DICEMBRE
2025, I CITTADINI ITALIANI, IN POSSESSO DI PASSAPORTO ORDINARIO, POTRANNO VIAGGIARE IN CINA X MOTIVI DI
AFFARI, TURISMO, VISITE A FAMILIARI E AD AMICI, NONCHE X TRANSITO, X UN MASSIMO SOGGIORNO DI 30 GIORNI,
(VEDASI HTTPS://WWW.VISAFORCHINA.CN/ROM2_IT/ X ORA SUL VOLO VIENE RILASCIATO UN MODULO
GIALLO DA COMPILARE X LE FORMALITA DOGANALI DA CONSEGNARE AL CONTROLLO PASSAPORTI _ ---

DOPO IL 31.12.2025 NON SI SA ANCORA NULLA CIRCA IL VISTO ! VACCINAZIONI : NON previste
HOTELS previsti:
Pechino - Xin Qiao Hotel Xian - Grand Noble Hotel
Guilin - Lijiang Waterfall Hotel Yangshuo - New West Street Hotel

Suzhou - Jinling Shihu Garden Hotel Hangzhou - Landison Plaza nternational Hotel Zhejiang
Shanghai - Pagoda Junting Hotel

Dettagli voli:
31 Marzo 2026 AIR CHINA CA950 Milano Malpensa Pechino 13:30 - 05:50 del 31 Marzo
15 Aprile 2026 AIR CHINA CA967 Shangai Milano Malpensa 01:30 - 08:05

Quotazioni: Da 20 a 24 Pax

Quota a persona in camera doppia € 3,525.00

Supplemento SINGOLA SU RICHIESTA (max 5 singole) +€ 615.00

Quota assicurazione SANITARIA & BAGAGLIO cad. € 20.00 (FACOLTATIVA)
Quota assicuraz. ANNULLAMENTO, sanitaria & bagaglio cad. + 4% importo totale (FACOLTATIVA)
Tessera sociale ASD OLTRENEVE € 15.00 (OBBLIGATORIA)
Audioguide x ascoltare guida € 15.00 (OBBLIGATORIA)
Quotazioni: Da 25 a 30 Pax

Quota a persona in camera doppia € 3,465.00

Supplemento SINGOLA SU RICHIESTA (max 5 singole) +€ 609.00

Quota assicurazione SANITARIA & BAGAGLIO cad. € 20.00 (FACOLTATIVA)
Quota assicuraz. ANNULLAMENTO, sanitaria & bagaglio cad. + 4% importo totale (FACOLTATIVA)
Tessera sociale ASD OLTRENEVE € 15.00 (OBBLIGATORIA)
Audioguide x ascoltare guida € 15.00 (OBBLIGATORIA)

Nb : PREMIUM Economy supplemento + € 950 /// BUSINESS Class supplemento +€ 2800 SU RICHIESTA

La quota pacchetto include:

- Volidilinea Classe economy, 1 bagaglio in stiva incluso 23 kg + 1 bagaglio in cabina + 1 borsa in cabina
- Tasse aeroportuali

- Tasse di soggiorno

- Trasferimenti da/per gli aeroporti, stazioni, con mezzi privati e personale specializzato;

- Treno veloce in 2*classe Beijing /XiAn

- Sistemazione in camera doppia con servizi privati in hotel con prima colazione

- Pasti e cene come da programma (FB pensione completa) con 1 bicchiere di bevanda analcolica

- Tutte le visite compresi biglietti di ingresso, come da programma con guide locali parlanti italiano
- Voliinterni in Economy Class Xi'an/Guilin/Shanghai.

- lIscrizione euro 75,00/pp Comprende Spese Amministrative e di Gestione

- Assistenza 24 ore del nostro ufficio in Uzbekistan

La quota pacchetto NON include:
- Tessera sociale anno 2026 (validita 1.9.25-31.8.26) obbligatoria



- Auricolari x poter ascoltare la guida obbligatori
- Eventuale bagaglio supplementare o peso in eccesso

- Visto d'ingresso se previsto (al momento NON necessario fino al 31.12.2025 1)
Assicurazione Medico Bagaglio (facoltativa)

Assicurazione Medico Bagaglio Annullamento Viaggio (facoltativa)

Bevande ai pasti e pasti non menzionati nel programma;

Mance obbligatorie circa 4 euro al giorno per persona

Extra di carattere personale.

O O O O O O

Quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende” o come facoltativo

Iscrizioni : via whatsapp (max 30posti disponibili) —

Indicare se si vuole assicurazione sanitaria & bagaglio

Indicare se si vuole assicurazione annullamento, sanitaria & bagaglio

Indicare tipo di camera scelta e con chi in camera (se singola, max 5 camere disponibili)
Segnalare se : vegetariani, celiachi, vegani, allergici o intolleranti ad alimneti (quali ?)

Versamento caparra € 500cad. all’atto iscrizione SALDO 45 gg prima della partenza
Caparra/saldo con bonifico IBAN : IT89T0623020701000015101421 intestato ad ASD OLTRENEVE
causale : caparra / saldo TOUR CINA Pasqua 2026 + cognhome/i partecipante/i

- s ASD OLTRENEVE # Mail : oltreneve@libero.it. & info@oltreneve.it

- Federico 3356187956 Tel.& Whatsapp Samuele 3317099502

- www.oltreneve.it Instagram : A.S.D.OLTRENEVE Facebook: OLTRENEVE SKI&DIVE
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INFO UTILI:

Ambasciata d’Italia a Pechino
San Li Tun Dong Er Jie, Nr. 2 — 100600 Pechino — Repubblica Popolare
Cinese e-mail: ambasciata.pechino@esteri.it


http://www.oltreneve.it/
mailto:ambasciata.pechino@esteri.it

CentralinoTel.: +86 10 85327600 In caso di comprovata emergenza e/o minaccia alla
sicurezza e allincolumita dei cittadini italiani, nei giorni festivi h24 e nei giorni feriali al di
fuori dell'orario di apertura dell’Ambasciata (9:00- 17:30), € attivo esclusivamente per
cittadini italiani il cellulare di reperibilita: 0086-13901032957 Sito Ufficio Visti Italia
https:/ /www.visaforchina.cn/

Un viaggio in Cina non presenta particolari difficolta, bisogna, pero, tenere presente che
tranne coloro che lavorano nel settore turistico, pochissimi parlano inglese (escluso le
guide, quasi nessuno parla italiano).

Per la diversa maniera di concepire il tempo e lo scorrere della vita, € necessario, a volte,
armarsi di molta pazienza La cucina cinese (diversa da quella proposta spesso dai
ristoranti cinesi in Italia) € molto varia, potrebbe non essere gradita a tutti. Nei pasti
previsti durante il tour Nella grandi citta sono presenti comunque numerosi ristoranti
europei e fast food.

Visto d'Ingresso:

Per un soggiorno inferiore a 16 gg gli Italiani possono entrare senza visto Ulteriori
informazioni su: https://www.visaforchina.cn/ROM2 IT/
http://it.china-embassy.gov.cn/ita/1stz/202311/t20231125 11187013.htm

Al momento dell’ingresso in Cina al controllo passaporti oltre ad esibire il visto dovrete
consegnare il modulo giallo per la dogana che viene di solito consegnato a bordo del volo.
Viricordiamo di conservare con cura passaporto e copia del visto (suggeriamo di depositarli
nella cassaforte dell’hotel e di portare con voi in giro solo una fotocopia; lo smarrimento
comporta notevoli disagi per avere duplicato.

Clima e Abbigliamento

Abiti pratici piuttosto che eleganti. Una buona giacca a vento € sempre consigliata a nei
periodi a ridosso dell'inverno. Generalmente d'inverno fa molto freddo e l'estate € molto
calda ed umida ma essendo la Cina molto vasta prima di partire consigliamo di vedere le
condizioni climatiche dei posti che si visitano. Ci si puo imbattere, specialmente nelle
regioni interne in sbalzi di temperatura tra le ore diurne e le ore notturne. Ricordate,
inoltre, che in tutti i luoghi chiusi (musei, hotel, ristoranti, ecc.) vi € sempre aria
condizionata.

Acquisti e Valuta

La valuta ufficiale della Cina Popolare ¢ il Renminbi (RMB) chiamato dai cinesi Yuan. Lo
Yuan ¢ suddiviso in 10 Jiao a loro volta suddivisi in 10 Fen . In Cina sono accettate tutte
le carte di credito sia negli hotel che nella maggior parte dei negozi. Ma ormai ha preso
piede. Per il resto sono accettati gli Yuan. I Traveller’s Chéque sono convertibili in Yuan.
Cambio, da effettuare negli alberghi o nelle banche autorizzate, il turista ricevera le
banconote e le monete attualmente in circolazione. Le banconote estere sono generalmente
ben accette solo se in ottimo stato e prive di abrasioni, strappi o scritte a penna o matita.
Si consiglia di farsi dare anche banconote di piccolo taglio onde poterle usare presso le
varie bancarelle e per i taxi. Si sconsiglia di effettuare acquisti in bancarelle e piccoli
negozi. Utilizzando banconote estere, il resto verra dato in valuta locale.

Conviene altresi astenersi da eventuali cambi a borsa nera per non incappare in pericolose
conseguenze legali. Il nome della moneta ¢ “yuan” o “kuai” un Euro € pari a circa 7 Yuan.
Ad Hong Kong la valuta € tuttora il dollaro di Hong Kong ed ha lo stesso valore dello Yuan.
E’ consigliabile conservare la ricevuta del cambio, per eventuali controlli doganali e per poter
ricambiare la valuta locale in valuta estera al momento della partenza.

Ovunque (hotel, templi, strade, musei ecc.) si trovano venditori con mercanzie; ma non
mancano moderni Centri Commerciali dove € possibile acquistare praticamente di tutto


http://www.visaforchina.cn/
http://www.visaforchina.cn/ROM2_IT/
http://it.china-embassy.gov.cn/ita/lstz/202311/t20231125_11187013.htm

meno conveniente rispetto all'ltalia potrebbe essere il materiale elettronico. Tuttavia le
merci piu apprezzate dai turisti sono seta, cachemire, porcellana, tappeti, giada, cloisonné,
lacche, sculture di legno, the.

Normalmente si accettano anche carte di credito.

Pagamenti

In Cina, i metodi di pagamento pit comuni e utilizzati sono diversi da quelli tradizionali in
Europa o negli Stati Uniti. Ecco una panoramica dei principali metodi di pagamento in
Cina:

Metodi di Pagamento in Cina
1. Pagamenti Digitali

e WeChat Pay: Parte dell’applicazione WeChat, WeChat Pay € uno dei metodi di pagamento piu
popolari in Cina. Consente di effettuare pagamenti tramite il telefono per una vasta gamma di servizi, dai
negozi fisici agli acquisti online, taxi, ristoranti e molto altro.

e Alipay: Gestito dal gigante tecnologico Alibaba, Alipay € un altro metodo di pagamento digitale
molto utilizzato. Simile a WeChat Pay, consente di effettuare pagamenti in modo rapido e sicuro tramite il
proprio smartphone.

2. Carte di Credito e di Debito

e (Carte di Credito Internazionali: Le carte di credito come Visa, MasterCard e American Express sono
accettate in molti hotel di fascia alta, ristoranti e negozi internazionali nelle grandi citta. Tuttavia, il loro
utilizzo puo essere limitato in aree meno turistiche o in piccoli negozi.

e Carte di Debito Cinesi: Le carte di debito emesse dalle banche cinesi (ad esempio UnionPay) sono
ampiamente accettate in tutto il paese. | visitatori stranieri possono trovare utile aprire un conto bancario
in Cina se prevedono di rimanere per un periodo prolungato.

3. Contanti

e Anche se i pagamenti digitali stanno diventando la norma, i contanti sono ancora accettati ovunque
in Cina. E sempre una buona idea avere con sé una certa quantita di contanti per le emergenze o per i piccoli
acquisti, specialmente in aree rurali o mercati locali.

4. Altri Metodi

e QR Code: Molti negozi, ristoranti e servizi in Cina utilizzano i QR code per i pagamenti. Scansionando
un QR code con WeChat Pay o Alipay, & possibile completare un pagamento in modo rapido e senza contatto.

e Bancomat: Le macchine ATM sono ampiamente disponibili nelle citta e permettono di prelevare
contanti con carte di credito o debito internazionali, anche se potrebbero applicarsi commissionQui potete
trovare una guida ai pagamenti in Cina:

http:/ /it.china-embassy.gov.cn/ita/xwdt/202403/t20240315 11261336.htm

Alberghi

Per qualita, servizio e capacita gli hotel cinesi sono fra i primi al mondo: il basso costo
della manodopera e delle materie prime hanno consentito la costruzione di strutture


http://it.china-embassy.gov.cn/ita/xwdt/202403/t20240315_11261336.htm

sontuose, eleganti e dotate di tutti i comfort. Nelle zone meno battute da turismo e piu
interne, il livello degli alberghi € inferiore e non comparabile con lo standard medio offerto
dagli alberghi occidentali. Le camere sono normalmente a due letti da una piazza e mezza,
le singole e Matrimoniali con un letto King size . In Cina non esistono camere triple, ma si
puo aggiungere un terzo letto (spesso di dimensioni ridotte) ad una camera doppia i cui
letti sono tipo Queen (1 piazza e mezza). Pertanto questa sistemazione € adatta
essenzialmente ai bambini o adulti di corporatura piccola e che si adattano. Il terzo letto
non comporta alcuna riduzione di prezzo, anzi in alcuni casi puo costare di piu. (La
classificazione alberghiera adottata nel presente catalogo € quella ufficialmente assegnata
agli hotel dal National Tourism Administration of P. R. of China (Amministrazione
Nazionale del Turismo della Repubblica Popolare Cinese)

Pasti e Bevande

Nei nostri Tour i pasti inseriti durante le escursioni sono semplici e consumati presso
ristoranti cinesi nelle vicinanze delle localita visitate per non sottrarre troppo tempo al
programma; generalmente hanno dei menu fissi da 10/15 portate posizionate al centro
del tipico tavolo circolare cinese. Per le cene, dove previste, abbiamo utilizzato ristoranti
negli alberghi con buffet misti spesso Occidentale/orientale .Di solito le cucine chiudono
il servizio molto presto max ore 21:00. Le bevande sono il the o acqua senza alcun limite,
mentre acqua minerale e bevande analcoliche (Coca Cola, Sprite, Aranciata) e birra sono
da considerarsi incluse per un bicchiere a pasto; altre bevande alcoliche e/o analcoliche
possono essere richieste e pagate in anticipo al cameriere. Nelle stanze d’albergo sono
sempre presenti acqua sterilizzata imbottigliata gratuita, spesso anche the, oltre al frigo
bar a pagamento

Telefono e Internet

Dalla maggior parte degli alberghi si pud chiamare comodamente I'ltalia. Per telefonare
dall'Ttalia 0086 + prefisso citta senza lo zero + numero utente. Le chiamate internazionali
possono essere effettuate direttamente dalla camera dhotel, digitando il prefisso
internazionale “00” piu il codice del Paese (per 1Ttalia 0039), il prefisso dell’area e il numero
telefonico dell’abbonato. Cellulari abilitati all'estero funzionano bene ma i costi sono
elevati consigliamo di usare SMS. Si consiglia di effettuare una corposa ricarica della sim
italiana prima della partenza.lnoltre, ¢ consigliabile acquistare una SIM card con un
numero cinese all'arrivo, in modo da facilitare le comunicazioni durante il soggiorno
inCina. Per utilizzare la scheda SIM italiana in Cina, € bene verificare il proprio piano
tariffario prima della partenza. Le applicazioni come Instagram e Whatsapp
funzionerebbero, ma generalmente i costi di roaming sono alti e non € conveniente.

SIM card cinese

In Cina la SIM card € acquistabile presso i negozi della China Mobile, China Unicom o
China Telecom, i 3 operatori telefonici cinesi. Per acquistare la SIM card in Cina é&
necessario portare con sé il passaporto. Se si acquista una SIM card cinese, sara possibile
utilizzare i dati mobili in base alla tariffa dell'operatore cinese e le applicazioni come
Instagram o Whatsapp saranno bloccate. Per accedere alle applicazioni bloccate &
necessario preventivamente acquistare un piano VPN in Italia (a pagamento - funzionano
bene Astrill VPN e Nord VPN) e scaricare l'applicazione VPN sul cellulare. Molto valide e
sembra siano le migliori al momento sono Let's vpn e Mullvad

Con la SIM card cinese, accedendo alla rete VPN, sara possibile utilizzare le applicazioni
bloccate in Cina. E’ possibile premunirsi acquistando online una sim card virtuale (e-sim)
per la Cina, assicurandosi che il proprio telefono cellulare la supporti.
https://esim.holafly.com/esim-china/ € un provider di e-sim e la sua tariffa per la Cina
include la rete VPN. Holafly con e-sim e vpn integrata e dati illimitati. Funziona bene e
costi minori. Pero non si ha un numero per sms.




In Cina non € possibile accedere a siti come Google (e tutti i servizi connessi ad esso, come
Gmail), Youtube, Facebook, Instagram ed altri. Per poter connettersi ai siti oscurati €
necessario utilizzare un VPN (Virtual Private Network), che puo essere gratuito o a
pagamento (ad es. Astrill o ExpressVPN o nord vpn). Molto buona e consiglio Holafly con
e-sim e vpn integrata e dati illimitati. Funziona bene e costi minori. Peréo non si ha un
numero per sms.

Google Map non sempre € aggiornata mentre funziona discretamente Maps di Apple o
quella cinese Amap

Inoltre, consigliamo di scaricare gratuitamentel’applicazione WeChat fi{{S e creare un
account. Questa € l'applicazione piu utilizzata in Cina per le comunicazioni.
Internet WiFi gratuito presente in ogni hotel e in molti locali pubblici. Ricordiamo che in
Cina Google e Facebook sono bloccati . Quindi se avete posta elettronica con gmail.com
non riuscirete a leggerla, consigliamo di utilizzare altre mail o scaricare vpn

Trasporti urbani

Nelle maggiori citta, come a Pechino, Shanghai c’¢ la metropolitana e funziona bene e merita
una visita se si ha tempo, meglio evitare assolutamente orari di punta. Non ci sono tram
ma filobus e autobus. Il Riscio offre un’unica “Esperienza di Vecchia Cina” per i turisti ,
offrono il piu rilassante mezzo per esplorare le vie piu strette dei famosi hutong. Sebbene
quasi tutti i riscio hanno delle tariffe ragionevoli contrattare con i loro conducenti diventa
un modo divertente per conoscerli meglio.

I1 costo dei Taxi e' veramente molto basso. Comode e moderne berline costano 10 yuan per

i primi 4 km, 2 yuan per ogni km supplementare. Le piccole berline costano 10,4 yuan
per i primi 4 km e da 1,6 a 2,5 yuan per i km successivi. Tutti i taxi ufficiali hanno un
numero e vicino all'autista la licenza, hanno una soprattassa per aspettare i clienti o
durante la marcia a bassa velocita per traffico cittadino. Inoltre la tariffa notturna, dopo
le 23.00 ¢ tassata del 20% in piu. E’ saggio ricordare al conducente di utilizzare il
tassametro (da biao). Le ricevute devono essere richieste.

Pochi tassisti parlano inglese, quindi € preferibile far scrivere la destinazione da raggiungere
in cinese. Attenzione ai molti tassisti abusivi con i quali se proprio non si puo fare a meno
di utilizzarli, bisogna accordarsi prima sul prezzo.

Vaccinazioni e Salute

Assistenza sanitaria in Cina € ottima nelle grandi citta ma costosa, consigliamo di munirsi
di una buona assicurazione sanitaria che preveda anche la possibilita di rimpatrio. I
farmaci occidentali sono reperibili ma consigliamo di portare appresso quelli di uso
personale. Non ¢ richiesta nessuna vaccinazione, se si € soggiornato in zone infette meno
di 5 giorni prima di entrare in Cina, allora bisognera essere in possesso di un certificato
internazionale di vaccinazione anti colera, vaiolo e febbre gialla. Per permanenze in Cina
di oltre 3 mesi, sara necessario un certificato sanitario che provi l'indennita da HIV.
Consigliamo comunque di acquisire ulteriori informazioni sul sito dell'’Ambasciata Cinese
e sul sito del Ministero dell'Estero Viaggiare Sicuri

Mance

In Cina le mance sono routine e quindi necessarie.Per i tour di gruppo viene richiesto un
fondo in anticipo che poi viene distribuito dalle guide per i tour privati Consigliamo di
lasciare al giorno a persona RMB(YUAN)10/15Autista, 35/40.per la guida ((circa5/6 euro
in totale dipende se siete da soli o in gruppo) da consegnare a fine servizio. Le mance vanno
date in moneta locale.



Guide

Nei nostri tour all'arrivo in ogni citta troverete ad accogliervi una guida che parla Italiano
(solo in alcune localita decentrate o in alta stagione potrebbero esserci solo guide in Inglese)
che vi accompagnera per tutto il soggiorno in quella citta. Raccomandiamo di seguire i
consigli e le indicazioni della guida che sara a vostra disposizione anche per escursioni extra
(ove possibile). Vi ricordiamo che le Guide sono statali, generalmente hanno delle regole di
comportamento da rispettare, arrotondano con le mance il loro lavoro e con le percentuali
sugli acquisti da parte dei turisti nei negozi di artigianato tipico in cui devono
accompagnarvi. Comunque non siete obbligati all’acquisto dei prodotti e vi consigliamo di
velocizzare le vostre scelte per non penalizzare il programma della giornata.

Orari delle escursioni

Normalmente le visite delle citta vengono effettuate dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle
17.00. Le escursioni di una giornata intera vengono effettuate dalle 9.00 alle 17.30 con
sosta in un ristorante locale per il pranzo. Per il grande aflusso di visitatori, gli orari e
I’'organizzazione delle escursioni potrebbero subire variazioni.

Le guide locali potranno proporre delle visite facoltative o attivita durante I’escursioni o per
le sere: i clienti possono decidere con le guide locali pagando direttamente alle guide locali
il prezzo concordato. Queste visite non sono mai obbligatorie. I clienti possono rifiutare le
proposte direttamente se non si interessano alle visite facoltative.

Suggerimenti
PECHINO

1.luoghi tipici:

Qianmen street or Wangfujing street.(Old street)

Sanlitun area.(Fashion, music Bar, night club) un po all’occidentale ma hanno chiuso con
il Covid e ora stanno riaprendo gradualmente.

Indirizzo: 1 S Sanlitun Rd, Chaoyang Qu, Beijing Shi, Cina,

100026 Houhai Bar street.(zona Hutong)

Indirizzo: 5 Houhai beiyan, Shichahai Lake, Xicheng District

intorno al laghetto Shichahai e agli Beijing hutongs, Houhai Bar Street combina cultura
Cinese e Occidentale

* Nanluoguxiang.(Hutong tipico pieno di piccoli negozi)

* Liulichang street sempre per lo shopping di artigianato locale

* Panjiayuan grande mercato delle pulci; di tutto

Indirizzo: No.18 Huawei Li, Panjiayuan Road, Chaoyang District, Pechino 100021

SHANGHAI

1.luoghi tipici:

-Roof bar in Shanghai ADITION hotel l'indirizzo: No.199 Nanjing East road Edition hotel
29th floor

-Bar Rouge un Disco Bar lungo il Bund nel palazzo della Chartered Bank con terrazza
panoramica su Pudong dove gustare un cocktail

Da non perdere visita di uno dei grattacieli famosi di Pudong con vista Panoramica da oltre
400 metri di altezza.

Xintiandi quartiere ex concessione francese con tanti ristoranti pub e locali

2. Gastronomia e Ristoranti

La gastronomia Cinese € molto complessa e si fonda su otto diverse scuole di cucina La
piu famosa € la cantonese, che usa tutti gli ingredienti possibili, compresi insetti e animali
selvatici spesso cotti ancora vivi per esaltarne la freschezza. Invece quella di Shanghai €
una cucina piu dolce e usa molto riso, mentre quella Chuan della provincia di Sichuan &
piccante e quella di Lu, della provincia di Shandon, € ricca di brodi e piatti di pesce. E cosi
via.



PECHINO

dove gustare il tradizionale piatto Anatra Laccata alla Pechinese:

-Quanjude Roast Duck Restaurant (il piu famoso per Anatra

Laccata) Indirizzo: 32 Qianmen Dajie | Chongwén, Pechino

Nome locale JbdE REBEB(BITIIIIE)

Indirizzo locale Z=¥E XAl ]I JA K 30 5

-Dadong Duck Restaurant (questo sempre per Anatra alla Pechinese e' una catena stile
occidentale

molto buono )

Indirizzo: Jinbao Place, No.88 Jinbao Street, Dongcheng District,

Pechino, Nome locale bl RAXREZE WS (T FILE)

Indirizzo locale AKX EEEEFEH 88 ST F LMWYW P L L5 % Liquan Roast duck
restaurnat. (questo molto tipco)

Indirizzo:BeiJing LiQun Roast Duck (Qian MenDian)

No 11 Beixiangfeng, Zhengyi Rd | Qianmendong St, Pechino100006

Nome locale 3b1EERF)RIBLIEPY[E (BTI7)I1/E) Indirizzo locale Bl ) JARAARAILIEFRKEAE 11

=

=

Dove mangiare lo X X8 (huo guo) I'hot pot (pentola bollente)

Si tratta di un grosso pentolone che puo essere di varie dimensioni ed in comune o uno
per persona posto a centro tavola contenente del brodo che si porta ad ebollizione (tramite
diversi fuochi riposti nel tavolo stesso) mentre si ordinano le pietanze rigorosamente crude
che cucineremo personalmente nel pentolone. Il brodo si puo avere in due varianti: quella
piccante (famoso quello Sichuanese) e quella non piccante. Le pietanze che si possono
cucinare sono molteplici, tutto puo finire in pentola. Dalla carne al tofu; funghi, molluschi
, pesce o le verdure in foglia.

-Haidilao Hot Pot restaurant.uno dei piu famosi per Hot Pot (Pentola Bollente) in Bejing,
bisogna fare una lunga fila per entrare in alcuni di questi

Questi sono due dei tanti indirizzi della catena.

Nome locale JbiE BB EH XNANR(BBEREE)
Indirizzo locale BB XTI E 2 5 2A Baijiazhuang Road Nome locale /88K 5 X AR (E AT
HIE)

Indirizzo locale X EFH A K 88 5 In88 BT 8 14

8/F, In 88 Shopping Mall, No.88 Wangfujing Main Street, Dongcheng District,

-Huda restaurant. (molto particolare non so se tutti gli occidentali riescono a
mangiare Indirizzo: Cina, Beijing, Dongcheng, ZREI ]I JN AKX 233 5 Telefono: +86
10 6400 3511 Per degustare la famosa hotpot mongola tradizionale, Dong Lai Shun
A3kl a Wang Fu Jing Oppure Dongsi vicino all'hotel Beijing Xingiao

Xi'’An

Beiyuan Men, la via principale del quartiere islamico di Xi’an, alle spalle della Torre del
Tamburo e a due passi dalla Moschea, illuminata dalle insegne anche in pieno giorno e
aperta fino a tardi, attira ogni giorno migliaia di visitatori nel suo coloratissimo suk.
Affollatissima, € la mecca del cibo da strada: un susseguirsi di banchetti gastronomici
pieni di specialita di pollo, anatra, manzo (la carne di maiale € ovviamente bandita), pesce,
verdure e dolci.

Poi ci sono i famosi ravioli sono un piatto d’eccellenza del ristorante Defachang, nella citta
di Xi’an vicino la Torre della Campana, preparati a mano e a vista dietro una vetrina.

Defachang &+ Indirizzo 74 Youyi W Rd, Beilin, Xi'An



